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第５７回市民体育大会（個人の部）参加募集要項 

１ 期日 

２ 場所 

３ 主催 

４ 主管 

５ 参加資格 

６ 日程 

 

 

 

 

７ 試合方法 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年１０月１２日㈰ 

ゼットエー武道場（市原市能満 1474-1） 

市原市教育委員会、（公財）市原市スポーツ協会 

市原市剣道連盟 

市原市剣道連盟の会員、賛助会員及び市原市在住者 

選手受付      ８：５０ 

開会式       ９：３０ 

試合開始     １０：００ 

閉会式      全試合終了後 

終了予定     １７：００ 

部門別のトーナメント方式により行う 

番号 部 門  

１ 小学生低学年（4 年生以下男女） 

２ 小学生高学年（5 年生以上男女） 

３ 中学１年生男子 

４ 中学１年生女子 

５ 中学２年生男子 

６ 中学２年生女子 

７ 中学３年生男子 

８ 中学３年生女子 

９ 高校生男子 

１０ 高校生女子 

１１ 一般男子三段以下 

１２ 一般女子三段以下 

１３ 一般男子四段以上 

１４ 一般女子四段以上 

１５ 一般男子５０歳以上 

１６ 一般女子５０歳以上 

※各部門とも出場人数の上限はありません。 

※一般の方はいずれか一部門のみ参加できます。（年齢は令和 7 年 10 月

11 日を基準とします。） 

 例：男性 53 歳三段⇒一般男子 50 歳以上の部または一般男子三段以

下の部のいずれかに参加可能 

※部門ごとの出場者が少数の場合、試合方法を一部変更して実施するこ

とがあります。 
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※出場者は、全日本剣道連盟「感染拡大予防ガイドライン」により、

口の部分を覆うシールド面もしくは、面マスクを着用することとし

ます。 

８ 試合審判規則 

 

全日本剣道連盟剣道試合・審判規則、剣道試合・審判細則及び

本大会申し合わせ事項によりおこなう。 

小学生 

・試合時間２分、３本勝負とし、時間内に勝敗の決しない場合

は延長戦を行う。 

・延長戦は２分、１本勝負。勝敗が決するまで以下のとおり繰

り返す。 

 延長戦⇒再延長戦⇒再々延長⇒小休止（深呼吸）⇒延長戦⇒

再延長戦⇒再々延長⇒5 分間の休憩（面を外し給水） 

中学生以上 

・試合時間３分、３本勝負とし、時間内に勝敗の決しない場合

は延長戦を行う。 

・延長戦は２分、１本勝負。勝敗が決するまで以下のとおり繰

り返す。 

 延長戦⇒再延長戦⇒再々延長⇒小休止（深呼吸）⇒延長戦⇒

再延長戦⇒再々延長⇒5 分間の休憩（面を外し給水） 

９ 表彰 各部門の優勝、準優勝、第三位の者に賞状とメダルを贈る。 

10 申込方法 所定の申込用紙で、期日までに E-mail でお申込みください。 

市原市剣道連盟事務局 荒川 雄一 

E-mail：i.kendof@gmail.com 

11 申込期限 令和７年９月１９日㈮ 締切厳守 

※案内未達防止のため、大会不参加の場合も、その旨を記載の

うえ、返信してください。 

12 選手名掲示

票の作成 

別紙「選手名掲示票の作り方」を参照のうえ、出場選手の掲示

票を作成し、大会当日、受付に提出してください。 

13 大会運営協

力のお願い 

⑴  審判員について 

① 各団体から２名以上選出をお願いします。（例年審判員が

不足し、大会運営に大変苦慮しています。可能な限り多く

の方の御協力をお願いします。） 

② 服装は全日本剣道連盟剣道試合審判細則によるものとしま

す。ただし、試合に出場する方は剣道着・袴も可とします。 

③ 審判会議は 9:00 から会議室にておこないます。 

⑵ 補助役員(試合場係)について(試合場の時計・掲示・記録） 

参加団体毎に以下のとおり選出をお願いします。 

① 各道場（小学校の部）２名 
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② 中学校８名（参加中学校全体で８名）中学生及び顧問 

③ 高等学校８名（参加高等学校全体で８名）高校生及び顧問 

※上記②、③については、小中体連及び高体連でそれぞれ調

整のうえ選出願います。 

14 駐車場 ・駐車場は第三駐車場を利用してください。 

・ゼットエー武道場玄関前ロータリーでの降・乗車、荷物積み

おろしはできません。（送迎・応援に来られる方への周知徹

底をお願いします。） 

15 その他 ・以下に該当する場合は参加を控えてください。 

① 体調がよくない場合、体調が普段と異なる場合（症状がな

くてもコロナ等に感染している場合があるため） 

② 発熱、咳、咽頭痛などの症状がある場合 

③ 同居家族や身近な知人に感染症が疑われる者がいる場合も

慎重に判断すること 

・基礎疾患がある場合は、あらかじめ主治医の了解を得てくだ

さい 

・当日は竹刀計量・検査を行いませんので、十分点検・整備の

うえ参加してください。 

・危険防止及び円滑な試合運営のため、頭髪が長い場合は目印

に掛からないよう、ゴム・紐でまとめてください。 

・履物は各自ビニール袋等を用意し管理して下さい。 

・飲食は観覧席で行い、飲み物は蓋つきの容器（ペットボトル

等）に入ったものを使用して下さい。 

・本部役員、審判員及び補助役員（学生を除く）の昼食は、連

盟で用意します。補助役員の弁当手配の要否は「参加申込

書」の所定の欄に記入して下さい。 

 


